
Met dit formulier schrijf je je in voor de Anatomie &  Yoga module. De prijs van de module bedraagt 
995,- euro opleiding is vrijgesteld van btw dit bedrag moet voor aanvang opleiding voldaan worden.
Het aanvangsniveau van de opleidingen is MBO met uitschieters naar HBO denknvieau.  Volledig in de 
Nederlandse taal.

Naam___________________________________________________________________

Adres___________________________________________________________________

Postcode & Woonplaats_____________________________________________________

06 nr___________________________________________________________________

Email___________________________________________________________________

Geboorte datum__________________________________________________________

Bank rek nr __________________________________________________________

Hoe heb je van onze module gehoord?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_________________________________________________________

Eerdere yoga ervaring:
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

Hoelang volg jij al yoga lessen? en welke vorm van yoga beoefen je?
_______________________________________________________________________

Hoe vaak beoefen jij yoga?
_______________________________________________________________________

Welke fysieke of mentale uitdagingen kom jij tegen tijdens je yoga beoefening?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Welke andere opleidingen heb je gevolgd voor je persoonlijke ontwikkeling?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Inschrijfformulier 

pagina 1

A n a t o m i e  &  Yo g a  m o d u l e

y
o

g
a

n
u

.n
l

B
o

sl
aa

n
 1

/G
o

u
d

en
re

g
en

st
ra

at
  

E
m

m
el

o
o

rd
 0

6
 2

3
 2

8
 4

5
 0

6
 y

o
g

an
u

.n
l 



Persoonlijke motivatie:
Wat is je doel voor je yoga beoefening?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Wat is je belangrijkste motivatie om deel te nemen aan deze Yoga module?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
Medische informatie:
Beschrijf hier je huidige toestand met betrekking tot verwondingen, medische klachten
en/of operaties die van invloed zijn op je mobiliteit en gezondheid in het algemeen: 
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Gebruik je medicijnen op doktersrecept en zo ja, welke?
_______________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

B e t a l i n g :
Bij deze module betaal je het bedrag voor aanvang module.
0 € 995,- ineen voor de datum_________________

De prijs is inclusief: deelname aan alle lesdagen, lesmap, toegang tot de online omgeving met
meer dan 200 yoga lessen. 
Boeken waar we mee werken liggen ter inzage in bij yoganu. Niet verplicht wel een advies zelf aan te schaffen

boek Yoga en Anatomie van Lelsie Kaminoff

Opmerkingen en/of vragen mag je hieronder opschrijven, bellen of via de email mag ook,
Sandra 06 23 28 45 06 of sandra@yoganu.nl. Vragen worden binnen 48 uur beantwoord door
Sandra Reina Schaap YogaNU:
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

0 Algemene Voorwaarden. Vink aan als je de algemene voorwaarden gelezen hebt en akkoord bent. Deze kan ik je per mail toe-

sturen maar staan ook op de website www.yoganu.nl/algemene voorwaarden. Deze voorwaarden zijn van toepassing op alle lessen,

workshops, opleidingen en masterclasse van yoganu en de yoga-academie. Ik heb het bovenstaande gelezen en begrijp de inhoud

volledig. Ik ga vrijwillig en volledig akkoord met bovenstaande voorwaarden en de algemene voorwaarden.

NB.: Deze overeenkomst is geldig zolang de opleiding duurt dus tot de laatste lesdag dit is les 10

Naam: ____________________________________________________________

Plaats: ____________________________________________________________

Datum:____________________________________________________________

Handtekening:
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A a n v u l l e n d e  V o o r w a a r d e n

1. Inschrijvingen worden verwerkt op volgorde van ontvangst van je aanmelding

(inschrijvingsformulier +  aanbetaling).

2. Na ontvangst van je aanmelding ontvang je een bericht of je bent toegelaten tot de opleiding.

Als je niet wordt toegelaten, word je aanbetaling direct teruggestort. Als je wordt toegelaten heb je veertien dagen bedenktijd. Indien wij 

binnen deze veertien dagen geen bericht van je hebben ontvangen, is je inschrijving automatisch definitief.

3. Wanneer je deelname definitief is, wordt de aanbetaling alleen teruggestort als de cursus wordt geannuleerd (bijvoorbeeld als er te 

weinig aanmeldingen zijn). Dit zal dan zo spoedig mogelijk na bekendmaking van de opzegging gebeuren.

4. Wanneer je deelname aan deze opleiding definitief is, bent je verplicht het volledige cursusgeld (op tijd) te betalen. Na betaling van het 

volledige cursusgeld is restitutie niet meer mogelijk (ook niet gedeeltelijk).

5. De opleiding wordt afgesloten met uitreiking van een diploma indien aan de volgende voorwaarden is voldaan:

- minimale aanwezigheid van 90%

- de student heeft aangetoond te beschikken over voldoende competenties op de verschillende onderdelen van de opleiding.

6. Elke student draagt de volledige verantwoordelijkheid voor zijn of haar gezondheid. Door ondertekening van dit document verklaar je 

lichamelijk gezond te zijn en geen medische klachten te hebben die volledige deelname aan de opleiding in de weg zouden kunnen staan.

7. Door dit document te ondertekenen, stemt je ermee in volledig verantwoordelijk te zijn voor alle risico's, verwondingen of schade die 

kunnen voortvloeien uit deelname aan de opleiding. Tevens verklaar je dat je bewust en vrijwillig afziet van eventuele toekomstige claims 

tegen De Yoga Studio, haar docenten en personeel, voor enig letsel en welke schade dan ook die je zou kunnen oplopen door deelname 

aan de opleiding.

8. Als student van deze opleiding ben je verplicht blessures, zwangerschap en alle medische klachten die van inlvod kunnen zijn op je 

deelname aan de opleiding te vermelden. Meldt dit zo spoedig mogelijk bij minimaal één van de docenten van de opleiding.

Deze Aanvullende Voorwaarden gelden in aanvulling op de Algemene Voorwaarden. De Algemene Voorwaarden maken integraal 

onderdeel uit van deze Aanvullende Voorwaarden. Deze voorwaarden zijn van toepassing op alle workshops, opleidingen van yoganu. 

Door deelname aan een workshop, opleiding of retreat verklaart de deelnemer zich akkoord met de toepasselijkheid van de Algemene en 

de Aanvullende Voorwaarden.

Ik heb het bovenstaande gelezen en begrijp de inhoud volledig. Ik ga vrijwillig en volledig akkoord met bovenstaande voorwaarden en de 

algemene voorwaarden.

NAAM: _______________________________________________________________________

PLAATS: ___________________________________ DATUM: ___________________________

HANDTEKENING:_______________________________________________________________

Stuur je ingevulde en ondertekende inschrijfformulier naar: sandra@yoganu.nl  
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